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な重責を果せる訳がないことは重々承知しております
ので、あらかじめこの場をお借りして、謝罪しておき
たいと思います。大変申し訳ございませんでした。
　ガバナー補佐は、ガバナーと地区内クラブとのパイ
プ役と伺っております。何とか通りの良い「スッカ、
スカ」のパイプ役に徹したいと思っております。
　本年度の国際ロータリーの会長は、バリー・ラシン
さんです。ＲＩテーマは「インスピレーションになろ
う」です。私の頭ではちょっと理解できませんが、ガ
バナーがおっしゃるには「一人一人のインスピレー
ションを生かして、ロータリー活動を行う」と言うこ
となのだそうです。皆さん、どんどんインスピレー
ションになりましょう。
　田中堯史ガバナーは、ロータリーの目標を達するた
めに 9 つの方針を掲げています。その方針に沿って
ロータリー活動を進めていただきたいと思います。
　佐沼クラブの活動計画書を拝見させていただきまし
た。独創的でユニークな活動が多く、非常に感心しま
した。これからのこの地区のクラブをリードしていっ
ていただきたいと思います。

　「食中毒について」　　　　　　　阿部靖公会員
　食中毒の原因は、細菌、ウィルス、動物性自然毒、
植物性自然毒、化学物質、寄生虫に分けられます。
　細菌ですと、腸管出血性大腸菌、カンピロバクター
ビステリア、サルモネラ菌、ウィルスですと、ノロ
ウィルス、Ｂ型肝炎ウィルス、Ａ型肝炎ウィルス等、
動物性の自然毒では、ふぐ、二枚貝、巻き貝等、植物
性の自然毒だと、きのこ、あじさい等があります。化
学物質では、ヒスタミン等、寄生虫では、アニサキス
等。
　細菌の中で、腸管出血性大腸菌ですが、大腸菌は家
畜や人の腸内に存在しています。ほとんどのものは下
痢の原因になることはありません。このうちいくつか
のものが、人に下痢などの消化器症状や合併症を起こ
すことがあり、病原大腸菌と呼ばれています。病原大
腸菌の中には毒素を発生し、出血を伴う腸炎や病血性
尿毒症を起こす腸管出血性大腸菌と呼ばれるものがあ
ります。腸管出血性大腸菌は、菌の成分によって分け
られます。代表的なものは、Ｏ－157、Ｏ－26、Ｏ－
111等が知られております。牛などの家畜や人のふん
便中に時々見つかり、家畜では症状を出さないことが
多く、外から見た目では菌を保有しているかどうか判
別することは困難です。加熱や消毒による処置で通常
の食中毒対策を確実に行っていれば予防は可能です。
　－以下、紙面の都合上割愛させていただきます。

　同じく先週、鈴木彦太監事、佐藤幸一監事においで
いただき、前年度の会計監査をしていただきました。
結果、無事承認をいただきましたのでご報告申し上げ
ます。大変ありがとうございました。

・ガバナー事務所より　夏季休業のお知らせ
　　期　間　 8月13日㈪～ 8月16日㈭
　　　　　　　※11日㈯、12日㈰も休業
・北上西ＲＣより、創立50周年記念式典の案内
　　日　時　10月13日㈯　午後 1時30分～
　　会　場　ホテルシティプラザ北上
　　登録料　10,000円
・佐沼高等学校ＥＴＡより
　　ＥＴＡだより及びＥＴＡ総会資料が届く
・メディアボックスより、郷土タイムスが届く
・登米市ミュージカルを支える会より
　　劇団ドリーム☆キッズ活動に対する支援の依頼
・ガバナー公式訪問例会のお知らせ
　　日　時　 8月28日㈫　13：30～14：30
　　　　　　（ 8／30㈭は休会）
　　場　所　若柳「千鳥」
・本日、理事会を開催します。

・親睦活動委員会（加藤亮委員長）
　先週の納涼ゆかた例会に会員32名、ご夫人11名、計
43名、多くのご参加を頂きありがとうございました。
・交換留学生特別委員会（及川昭宏副委員長）
　派遣の鎌田暖さんは、 8／ 6 大使館で面接、クリア
すれば 8／19フライトの予定、受け入れのジェーンは、
8／23仙台に到着、セミナーを受け、 8／26髙田会員
宅へ 8／29佐高へ行くことになっています。

森田峯男会員　千葉吉男会員　杉田広仁会員
佐藤幸一会員　小野寺伸浩会員　山田直志会員
江川元徳会員　小竹秀敏会員　猪股育夫会員

◎笠間隆三ガバナー補佐のお話（要旨）
　若柳ロータリークラブの笠間です。私はチャーター
メンバーで、会長もやらせていただきましたし、幹事
も 3回しましたので、ロータリーの役職はしばらくこ
ないだろうと油断していたところに、ガバナー補佐の
お話があり、正に「青天の霹靂」でした。大慌てで勉
強した今日この頃です。そんな付焼刃の知識でこの様
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・本日の出席率　100％

・菅原慶一会長　笠間隆三ガバナー補佐、ようこそい
らっしゃいました。歓迎致します。

・佐藤幸一会員　 8月13日、84歳の誕生日を迎えます。
これからも交誼の程宜しくお願い致します。

・鈴木彦太会員　ガバナー補佐大歓迎です。何卒ご指
導を宜しくお願いします。

・布施孝之会員　笠間ガバナー補佐を歓迎致します。
・佐々木崇会員　歓迎、ガバナー補佐。
・江川元徳会員　今月誕生の会員ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ、
いつも、明日より若い、いつも、健康青春永在。

・八谷郁夫会員　笠間ガバナー補佐、歓迎いたします。
よろしく御指導お願いします。

・阿部泰彦会員　阿部靖公会員のスピーチに期待して。
昨日より長沼はす祭り開催中、 8月いっぱい観光
船運航しています。今年は今迄にない位湖面いっ
ぱいのはすの花が咲いています。猪股育夫登米市
観光物産協会会長頑張っています。是非ご覧下さ
い！

・髙田次雄会員　ご先祖様を一番身近に感じるお盆の
8月に入りました。ご先祖様に見守られながら誕
生されました皆さん、お目出度うご座居ます。笠
間ガバナー補佐、本日の訪問大大歓迎致します。
本日のスピーチ阿部靖公会員、勉強させて下さい。

・菅原文之会員　笠間ガバナー補佐を歓迎して。
・佐藤靜市会員　前年度100％出席で、記念品をいた
だきましてありがとうございました。

・猪股育夫会員　笠間隆三ガバナー補佐訪問を歓迎し
ます。今年度のご活躍をご期待申し上げます。

・布施孝尚会員　笠間ガバナー補佐を歓迎します。阿
部靖公会員のスピーチに期待します。 8月誕生日
の皆さん、おめでとうございます。

・佐藤早智子会員　 8月誕生月の会員、多いと聞いて
います。誕生月の皆様おめでとうございます。

・加藤亮会員　先週の納涼ゆかた家族例会には、多数
の皆様に家族の方を連れて来て頂きまして、誠に
有難うございました。

・阿部靖公会員　本日は、スピーチの当番です。よろ
しくお願い致します。

・伊藤幸子会員　先日の納涼例会、楽しく過ごさせて
いただきました。ゆかたでフラダンスは初めてで
す。親睦活動委員会の皆様ありがとうございまし
た。本日のスピーチ楽しみです。

・小野寺伸浩幹事以下　ガバナー補佐を歓迎して。
村上武彦会員　佐藤敬喜会員　山田直志会員
遠藤光則会員　佐々木源悦会員　岩渕正彦会員
熊谷敏明会員　山田正会員　冨士原裕子会員
武川毅会員　及川昭宏会員　岩渕栄市会員
杉田広仁会員　及川富男会員　大畑好司会員
千葉正宏会員　二階堂恭子会員　關孝会員

　　　以上、ありがとうございました。

　 8月に入り、厳しい暑さの続く毎日ですが、会員の
皆様におかれましては体調に留意され、健康な日々を
お過ごしいただきたいと思います。
　さて、本日は若柳ロータリークラブの笠間隆三ガバ
ナー補佐をお迎えしての例会です。今月 8月28日に第
5分区登米・栗原ゾーン 4クラブ合同の、田中堯史ガ
バナー訪問を控えて、そして、特に今年度が始まって
直後ということで、大変お忙しい中をお越しいただき
ました。誠にありがとうございます。
　先週の納涼例会は、加藤亮委員長はじめとした親睦
活動委員会の皆様の努力と工夫により、大変素晴らし
い会とすることができました。夏にふさわしくアロハ
の雰囲気の中、参加者の皆さんに楽しい時間を過ごし
ていただけたと思います。委員会の皆様の努力と参加
していただいた皆様に感謝いたします。

ガバナー補佐と８月誕生の会員

笠間隆三ガバナー補佐

本日の出席率

ニコニコボックス

会長要件 菅原慶一会長
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今週のスピーチ

幹事報告 小野寺伸浩幹事

各委員会報告

誕 生 祝 （ 8月に誕生日を迎えられる会員）


